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1. Ustrojstvo rada

Program rada Ustrojbene jedinice predskolskog odgoja i obrazovanja pri OS Plaski, sa
sjediStem u Podruc¢noj Skoli u Saborskom, Saborsko, Centar 17 obuhvaca program njege,
odgoja, naobrazbe, zdravstvene zastite, prehrane i socijalne skrbi djece predskolske dobi u

skladu s Programskim usmjerenjem i razvojnim potrebama djece.
Odyvijat ¢e se u vremenu od:

- 6:30 do 16:30 sati (cjelodnevni boravak)

Odrasli ¢e svojim djelovanjem na organizaciju rada utjecati na stvaranje novog odgojno-
obrazovnog pristupa - novog kurikuluma i pritom smo svjesni da u mijenjanju kurikuluma
nikako ne moZemo govoriti o striktnom planu sadrzaja nego mogucénosti u kojoj ¢e svaki
pojedinac (dijete - odrasli) sudjelovati u daljnjem rastu i razvoju dje¢jeg vrtica s onih razina
koje je dosegao. Pouceni dosadasnjim iskustvom svjesni smo da je znanje individualno i

subjektivno, a proces uc¢enja razlicit kod svakog pojedinca.

1.1. Vremenska dimenzija

Cilj djelovanja u ovoj pedagoskoj godini:

1. Odgovornim djelovanjem svih zaposlenika 1 roditelja, provodenjem preventivnih programa
zastite 1 samozastite djece te osmisljenom strukturom unutarnjeg i vanjskog prostora osigurati

uvjete za potpunu sigurnost i zastitu djece.

2. Organizacijski, materijalno i kadrovski stvoriti kulturu ustanove usmjerene na
razumijevanje procesa istrazivanja i ucenja djece te razvijanje temeljnih kompetencija za

cjelozivotno ucenje.

3. Njeguju¢i suradnicke odnose, podrsku 1 kolegijalnost te preuzimanjem vlastite
odgovornosti teziti ustanovi koja prihva¢a nova znanja, unaprjeduje odgojno obrazovnu

praksu uvazavajuci posebnost svakog pojedinca i djeteta i odraslog.
4. Podizati razinu kvalitete rada s djecom s posebnim potrebama.

5. Utjecati na razvoj preduvijeta za kvalitetnu organizaciju ritma rada u skladu s ritmom
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potreba djeteta kroz:

- fleksibilnu dinamiku obroka

- optimalan broj djece u skupini
Potrebu promjene na navedenoj dimenziji u odnosu na suvremene koncepcije u radu s
djecom, zasnivat ¢emo prema:

- potrebi organizacije takvog procesa rada koji osigurava maksimalnu individualnost pristupa

u radu prema svakom djetetu,
- fleksibilnosti u organizaciji i provodenju procesa igre, odgoja i u¢enja

Zajedni¢kim promisljanjem svih sudionika procesa, a ha osnovu iskazanih potreba roditelja za
prihvatom djece, nastojat ¢emo profesionalno djelovati na roditelje u dijelu osvjeséivanja

kvalitete vremena koje dijete provodi u vrticu, te potrebi i vaznosti kvalitete boravka.

1.2. Zbirni podaci o zaposlenicima i djeci

Kvalitetno i uspjesno ustrojstvo prihvata djece u skupini (u skladu s ritmom djeteta) i dalje je
usko vezano uz uspjesnost djelovanja na razvoj dimenzija koje pogoduju stvaranju poticajne
sredine za rast i razvoj svakog djeteta. Zajednickim promisljanjem s ciljem osiguravanja
mogucénosti prihvata Sto veceg broja djece predSkolskog uzrasta, ali 1 zadovoljavajuéi potrebu

roditelja za upisom djece, organizirali smo odgojnu skupinu na nacin:

Redovni desetosatni program odvijat ¢e se u prostoru dje¢jeg vrtica u 1 mjesovitoj 0dgojnoj
skupini. U pedagosku 2022./2023. godinu u djecji vrti¢ upisano je ukupno 13 djece u dobi od

3. godine do polaska u osnovnu skolu.

Pedagoska godina 2022./2023. zapocinje 1. rujna 2022. godine i traje do 31. kolovoza 2023.

godine. U skupini je upisano 13-ero djece. 6 djevojéica i 7 djecaka.
Godista:

2016.- 4 dijete

2017.- 2 djeteta

2018.- 2 djeteta



2019. — 4 djeteta

2020.- 1 dijete

Radno vrijeme ustanove odvija se u petodnevnom radnom tjednu te je prilagoden potrebama
roditelja. Radno vrijeme tijekom dana zapocinje u 06.30h i traje do 16.30h (desetosatni

program rada).
Rad vrti¢a odvija se u prostoru podrucne skole Saborsko.

ZAPOSLENICI

ANTONIA ODGOJITELJ | VSS

HODAK

MARTINA | ODGOJITELJ | VSS

TURKALJ

LJILJANA KUHARICA KV
MATOVINA

LJILJANA SPREMACICA | KV

MATOVINA

ZELJKO DOMAR SSS

DUMENCIC

Promisljenim oblikovanjem prostora, pravom koristenja svih prostora objekta, osmisljenih na
nacin da zadovolje potrebu djeteta za igrom, odgojem i ucenjem stvarat ¢emo i dalje sve
uvjete neophodne za proces igre, odgoja i uCenja djece upisane u nas vrti¢. Pri donosenju

odluke o dobnom uzrastu koji ¢e boraviti u odredenom objektu, imali smo u vidu uvjete



potrebne za boravak djece odredenog dobnog uzrasta, pri ¢emu smo timskim pristupom u

radu i same prostore oblikovali u skladu s potrebama djece.

Ovako postavljena organizacija rada, Cinit ¢e bitnu pretpostavku podizanja razine kvalitete

same ustanove te njeno prepoznavanje kao ustanove u kojoj se sve uskladuje s ritmom djeteta.
Sustavno ¢emo djelovati na daljnji rast i razvoj vrti¢a kroz :

- timski rad svih sudionika procesa (produbljivanje potrebe suradnje odgojitelja) radi
sigurnog i kvalitetnog prihvata djece,

- stvaranje pozitivnog ozracja u prostorima boravka djece (ugodna i topla obiteljska
atmosfera koja €ini 1 prirodno okruzenje djece),

-organizaciju prostora i radnog vremena koji osigurava nesmetanu interakciju djece
razliCite dobi,

-osvjestavanje i podizanje razine organizacijskih moguénosti odraslih koji su zaduzeni
za siguran i ugodan boravak djece, koje trebaju biti u suglasju s mogué¢nostima i
potrebama djece,

- osnivanje tima za kvalitetu za provedbu procesa samovrednovanja.

1.3. Struktura sati i organizacija radnog vremena

Predvideni broj radnih sati u 2022./2023. utvrden je prema GodiSnjem planu.

Struktura sati rada zasniva se na 252 radna dana, programi koji obogacuju primarni 10-satni

prihvat djece.

1.4. Program predskole

Ove pedagoske godine kreCemo s jednom skupinom polaznika programa predskole koji ¢e
trajati 250 sati u periodu od 03. listopada do 16. lipnja. Rad ¢e se provoditi 5 puta tjedno u

prijepodnevnim satima. Za rad u ovom programu, osim posebno nabavljenog materijala, djeca



¢e koristiti svu raspolozivu didaktiku i igracke iz redovitih skupina. Djeca ¢e biti ukljucena u

sva znacajnija dogadanja u vrticu.

1.5. Fizicke mjere zastite

Odnose se na identifikaciju potencijalno riziénih prostora u kojima djeca borave, materijala

kojima se koriste, situacija u kojima se nadu u vrijeme boravka u vrticu.
Vrti¢ se godinama sustavno susrece sa sljede¢im problemima:

-adaptacija ograde u dvoristu objekta

1.6. Mjere ocuvanja i unapredivanja djetetova zdravlja

Pod tim se misli na osiguravanje preduvjeta za stvaranje zdravog i sigurnog ozracja u kojem
dijete boravi kroz osiguravanje optimalnih uvjeta za zadovoljavanje osnovnih potreba djeteta,

a to su:

- senzibilizacija i edukaciju odgojitelja i ostalin zaposlenika, ali i roditelja u

osvjestavanju potrebe kvalitetnog djelovanja:

—>svakog sudionika u stvaranju uvjeta za cjeloviti rast i razvoj svakog djeteta kroz stvaranje

zdravog i sigurnog ozracja u obitelji, ali i u vrti¢u u kojem dijete boravi u prosjeku 8-10 sati
—uspostavljanja pozitivnog stava prema zdravoj hrani i svim oblicima zdravog na¢ina
zivota
-> osiguravanje djelovanja odraslih koji ¢e pomo¢i djeci da nauce brinuti o sebi i
zadovoljavanju svojih potreba

- stvaranje uvjeta- prostornih i organizacijskih za kvalitetnu izmjenu igre i dnevnog
odmora pri ¢emu mislimo na:

—>redovite tjelovjezbe i kvalitetan boravak djece na zraku



—>kvalitetna izmjena igre i dnevnog odmora tijekom godine
Za provedbu navedenih mjera ocuvanja i unapredivanja djetetova zdravlja neophodno

je osigurati uvjete za valitetne sanitarno-higijenske uvjete unutarnjeg i vanjskog prostora

vrti¢a kroz:

- proces kvalitetnog i redovitog odrzavanja prostora boravka djece od strane spremacice
vrti¢a (sobe dnevnog boravka, prostori dnevnog odmora, sanitarni ¢vorovi, igralista )
-osiguravanje dovoljne koli¢ine sredstava za higijenu djece

-vid u provodenje i osiguravanje kvalitetnih mikroklimatskih uvjeta boravka djece

(prozra¢nost prostora ljeti i zimi, toplina ili hladnoc¢a prostora, ¢istoca prostora)

1.7. Sadrzaj programa

-nadzor djece u unutrasnjim i vanjskim prostorima vrti¢a s posebnim naglaskom na
nadzor djece na igralistu 1 dvorani

- upute djeci o pozeljnom ponaSanju na igraliStu i u prostorima vrtica (ne se gurati, gledati

ispred sebe, pomo¢i drugome..)

- utvrdivanje pravila skupine — obavezno javljanje djeteta odgojitelju kod napustanja
vidokruga odgojitelja (odlazak na WC, hodnik...)

- poticanje roditelja na pridrzavanje preporuc¢enog dolaska djeteta u vrti¢ do 8,00 sati
ujutro zbog zaklju€avanja ulaznih vrata, kako bi se sprijecilo nekontrolirano ulazenje
razlicitih osoba bez nadzora

- razvijanje oblika ponasanja kojima ¢e biti model djeci u usvajanju navika sigurnog

ponasanja



1.8. Socijalna dimenzija i vrijednosna dimenzija

Cilj djelovanja u ovoj pedagoskoj godini:

- stvaranje optimalnih socijalnih uvjeta za zivljenje i kontinuirano ucenje djece i odraslih kroz
daljnji razvoj suradnickih odnosa. Odnosi se na daljnje pozitivno djelovanje i medusobno
uvazavanje svih zaposlenika u procesu, ¢ime pogodujemo djeci, ali i odraslima u procesu

(zaposlenici - roditelji) kroz:

-daljnje delegiranje zaposlenika u provodenju zada¢a Godisnjeg plana kroz uvazavanje

razliCitosti 1 razli¢itih moguénosti
-medusobno uvazavanje svih sudionika procesa koji sudjeluju u realizaciji GodiSnjeg
plana i programa rada

-daljnje osiguravanje takve poslovne politike koja pogoduje izboru zaposlenika koji

mogu podi¢i razinu kvalitete procesa (uvaZzavanje misljenja suradnika u vrticu)
- razvoj kvalitetnih partnerskih odnosa na svim razinama vrti¢a

Socijalni odnosi ¢ine uporisnu to¢ku naseg vrti¢a kao poticajnu sredinu za rast i razvoj svakog
djeteta te okruZenje u kojem ¢e se i djeca i odrasli osjecati sigurno i zadovoljno. Aktivnim
sudjelovanjem svih djelatnika u donoSenju Godi$njeg plana utjecat ¢emo na osvjeStavanje
vlastite odgovornosti, kao preduvijeta za njegovu provedbu i kvalitetniju primjenu u odgojno -
obrazovnoj praksi. Jedan od bitnih preduvjeta za Zeljene promjene na navedenoj dimenziji, ali
i za uspjesnu provedbu procesa je delegiranje zaposlenika na svim razinama procesa ¢ime

stvaramo preduvjete za:
- visoku razinu senzibilizacije zaposlenika za potrebe procesa rada vrtica

- pravednost i1 objektivnost provedbe predvidene organizacije rada i1 njenog

kvalitetnijeg provodenja u redovnom procesu prihvata djece i odgojno-obrazovnog rada

- u¢inkovitiju suradnju korisnika usluga.

Vrijednosna dimenzija visa je razina razvoja i najteza, jer uvjetuje promjenu u svim razinama

i svim dimenzijama, kod svih sudionika procesa. Pri tome osiguravamo sve preduvjete za
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Zivljenje i proces ucenja djece u naSem vrti¢u. Implementirana je u proces poticajne sredine za
rast i razvoj svakog djeteta te okruzenje u kojem ¢e se i djeca i odrasli osjecati sigurno i
zadovoljno. Samim tim je i neraskidivo povezana s ostalim dimenzijama razvoja. Time
stvaramo preduvjete za pomicanje granica vlastitih moguénosti. Predvidamo da ¢e time razina
osobnog zadovoljstva, zbog uspjesnosti realizacije zacrtanih zadaca, svakog zaposlenika biti

jednaka zadovoljstvu korisnika usluga njegovog rada — djeteta i roditelja.

2. Materijalni uvjeti

Postavljamo si zadace da u suradnji s lokalnom zajednicom, redovnim investicijskim
odrzavanjem te koriStenjem vlastitih sredstava i resursa djelovati na poboljSanje materijalnih
uvjeta u cilju ostvarivanja bitne zadace zastite i sigurnosti djece, ukazivati nadleznima na
potrebe neodgodivih popravaka i sanacija (bojler, zastitna ograda, provodenje tople vode u

djecje kupaone..).
Cilj djelovanja u ovoj pedagoskoj godini:

- stvaranje optimalnih prostornih i materijalnih uvjeta za zivljenje i kontinuirano ucenje djece
i odraslih kroz osmis$ljeno djelovanje na stvaranju kvalitetnijeg prostornog i materijalnog

okruzenja vrtica

Djelovat ¢emo na podizanje kvalitete kroz plan nabave i dopune didaktickog i potroSnog

materijala za odgojne skupine:

- svih prostora vrti¢a

- opreme za vanjske prostore (igraliste, pjes¢anik, setovi za igre u pijesku..)

- kontinuirana nabava specijalizirane didaktike (konstruktori, viSenamijenski kuti¢)
-osigurati potro$ni materijal za odgojne skupine (papir, olovke, boje, tempere,flomasteri itd.)
-nadopunjavati stru¢nu literaturu s novim izdanjima

-nabavljati nove slikovnice i enciklopedije (NG Moja prva enciklopedija, Disney individualne

pustolovine)
Plan investicijskog odrzavanja objekta i nabave novih materijala

- bojanje zidova (hodnik, svlacionice,wc..)



-oslikavanje spavaonice, dnevnog boravka
-dovod struje u toalet kako bi djeci bila osigurana topla voda za odrzavanje osobne higijene

Planiramo okre¢iti prostoriju hodnika,svlacionice, toaleta te oslikati dnevnu i spavacu sobu

motivima po izboru djece.

Oprema i sitni inventar

- kuhinjske krpe, gumeni stolnjaci,

-nabava visenamjenskog stoli¢a za centar gradenja i konstruiranja
-kineti¢ki pijesak za unutarnji pjescanik

Kuhinja

- posude za kuhanje (lonac 11, lonac 3L, tava za pecenje..)
-bojler

-kuhinjska vaga

3. Njega i skrb za tjelesni rast i razvoj djece

Cilj djelovanja u pedagoskoj godini 2022./2023. Je osiguravanje preduvjeta za stvaranje
zdravog 1 sigurnog ozracja u kojem dijete boravi kroz osiguravanje optimalnih uvjeta za

zadovoljavanje osnovnih potreba djeteta.

Osnovni preduvjeti za realizaciju navedenog cilja su razgovori radi snimanja po¢etnog stanja

u skupini:
- razgovor odgojitelja s roditeljima i djetetom

- prijenos informacija o relevantnim osobinama novo upisanog djeteta i dogovor o prijemu i

radu u razdoblju prilagodbe prema osobitostima djeteta

-dogovor s roditeljima oko izleta u ovoj godini, priredbi itd..



3.1. Planiranje i provodenje kvalitetne prehrane djece

Kvalitetna i raznovrsna prehrana (bogata vlaknima,vitaminima..) koju ¢emo nastojati
provoditi u okvirima osiguranih sredstava za prehranu djece, bit ¢e usmjerena ka djelovanja

sprjeCavanju porasta prekomjerne tezine, ali 1 osiguravanja zdravlja djece predskolske dobi.

Jelovnici ¢e uvijek biti objeseni na oglasnu ploc¢u vrti¢a i u kuhinji te ¢e biti dostupni na uvid

svim roditeljima.

U okviru vlastitth moguénosti, ulagat ¢e se u izbor namirnica, ali 1 u nacin njihovog
pripremanja. Timski ¢emo djelovati na promjene stavova i uvjerenja vezanih uz izbor

namirnica i nacine proslava rodendana, izbacit ¢emo donosenje rodendanskih torti.

Sustavno ¢emo djelovati na poticanje na samostalnost pri jelu, naglasavajuéi vaznost kulture

konzumiranja obroka i kvalitetnog izbora jela.

Vrti¢ je mjesto gdje se stvaraju temelji kulturnog ophodenja i vjeStine hranjenja koje ostaju za
cijeli Zivot zbog Cega ¢emo i dalje naglasak stavljati na kulturno konzumiranje jela kroz

osiguravanje uvjeta za:
- primjereno serviranje obroka (stolnjaci, nacin serviranje jela, pribor za jelo)
- samoposluZzivanje - izbor koli¢ine hrane koju odreduje samo dijete,

- pozeljna ponasanja za stolom (polako jesti, sazvakat hranu, ne govoriti punih usta, jesti

priborom ne rukama, pozeljeti dobar tek...)

- dovoljno vremena za nesmetano konzumiranje jela.

3.2. Kvalitetna izmjena igre i dnevnog odmora

Kvalitetnu izmjenu igre i dnevnog odmora tijekom godine provodit ¢emo postujuci pravo i
potrebe svakog pojedinog djeteta kroz prilagodavanje ritma vrti¢a ritmu potrebe djeteta u
dijelu igre i odmora (pravilna organizacija dana u skladu s ritmom djeteta ali i kvalitetna

organizacija prostora) osigurala je:
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-uvjete za pravilnu izmjenu dnevnih aktivnosti s individualnim potrebama djeteta kroz
mogucnost izbora na¢ina dnevnog odmora djece neovisno o uzrastu (mirni prostori u koje se
djeca mogu povuéi i odmoriti = formiranje centra za osamu koji ¢e biti osvijetljen bozi¢nim

lampicama te okruzen mekim spuzvama i naslonjacima).

Time osiguravamo uvjete za zadovoljno dijete, ali i roditelja.

Dnevni ritam aktivnosti u vrti¢u

6:30-8:00 jutarnje okupljanje djece, individualni rad, rad u grupama ili u parovima
8:00-9:00  pripreme za dorucak (pranje ruku, posluzivanje, pospremanje stola)
9:00 — 10:00  aktivnosti u grupi prema dnevnom planu i programu

10:00 — 11:00 pripreme za izlazak na igraliste ili dvoranu

11:00 — 11:15 pripreme za rucak (pranje ruku, posluzivanje, pospremanje stola)
11:15-11:45 rucak

11:45-12:30 osobna higijena i priprema za poslijepodnevni odmor

12:30 — 15:00 poslijepodnevni odmor

15:00 — 16:30 popodnevni odgojno obrazovni rad, boravak na zraku, individualni rad, rad u

parovima

3.3. Njega i skrb za tjelesni rast i razvoj djece

Godisnji plan i program rada djecjeg vrtica Saborsko na podru¢ju njege i brige za zdravlje
djece isto kao 1 briga za tjelesni rast i razvoj provodit ¢e se kroz odrzavanje postignutog
standarda i povecanje kvalitete svih sudionika procesa. Plan provedbe vezan uz njegu, tjelesni

rast i razvoj baziran je na:
-zdravstvenoj zastiti djeteta

-prehrani djeteta
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-higijensko — tehni¢kim uvjetima
-vodenje zdravstvene dokumentacije

Ad.1. Zdravstvena zastita djeteta odnosi se na oCuvanje i unapredenje zdravlja djece i
njihovog psihofizickog razvoja pravovremenim 1 kvalitetnim zadovoljavanjem razvojnih
potreba djece. Provodenjem inicijalnih razgovora prikupit ¢e se potrebne informacije o djetetu
kojima dobivamo uvid u zdravstveno stanje djeteta, njegovo ponasanje, navike i specifi¢ne
potrebe. Tijekom pedagoske godine putem raznih aktivnosti i odgojno- obrazovnih sadrzaja
provodit ¢e se i1 poticati razvoj kulturno - higijenskih navika djece (ponasanje za stolom u

vrijeme konzumiranja obroka, upotreba WC-a, higijena ruku...)

Ad.2. Prehrana u dje¢jem vrti¢u bazirana je na odrzavanju postignutog standarda kvalitete
prehrane uz tendenciju poboljSanja, poStuju¢i planirane obroke u skladu sa Prehrambenim
standardima za prehranu djece u djec¢jim vrti¢ima. U prehrani prednost stavljamo na domace
pripremljene juhe, jela od sezonskog povréa i domace kolace (peCene u vrticu). Prilikom
sastavljanja jelovnika vodit ¢e se rauna o zastupljenosti namirnica i novih jela prema novim
smjernicama 1 znanstvenim spoznajama. Roditelji ¢e imati uvid u jelovnik koji se sastavlja na

tjednoj bazi i bit ¢e stavljen na oglasnu plocu vrtica.

Ad.3. Higijensko-tehnic¢ki uvjeti rada bazirat ¢e se provodenju dezinfekcijskih, deratizacijskih
mjera. Sve povrsine vrti¢a bit ¢e svakodnevno ¢iS¢ene 1 odrzavane. Sobe 1 boravci gdje djeca
borave bit ¢e svakodnevno provjetravane (vise puta u danu). Dezinfekcija i ¢iS¢enje sanitarnih

prostorija vrsit ¢e se po predvidenom planu.

Ad.4. Sigurnost djeteta u dje¢jem vrtiu bit ¢e osiguran kroz osiguranje sigurnih uvjeta za
boravak djece u dje¢jem vrticu. To podrazumijeva svakodnevni pregled vanjskog dijela vrtica

. Sve potencijalno opasne i neispravne igracke i sprave bit ¢e uklonjene.
Ad.5. Vodenje zdravstvene dokumentacije:

-zdravstveni karton djeteta

-antropometrijske mjere

-potvrda o obavljenom sistematskom pregledu

Potrebe djeteta za kvalitetnim kretanjem i provodenjem tjelovjezbe nas poti¢e na

djelovanje, s ciljem daljnjeg poticanja stvaranju uvjeta za:
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-zadovoljavanje potrebe djeteta za kvalitetnim kretanjem i tjelovjezbom
- ponudom materijala na igralistu.
Redovita tjelovjezba i osmisljen boravak na zraku svakodnevna su potreba djeteta.

Kad god nam vremenski uvjeti dopuste, boravit ¢emo na zraku, uz primjeren izbor aktivnosti i

osiguravanje preduvjeta za takav oblik rada s djecom. Poseban naglasak stavit ¢emo na:

- izbor vjezbi koje za cilj moraju imati razvoj motori¢ke sposobnosti primjerenih dobnom

uzrastu djece koja vjezbaju
- aktivno sudjelovanje sve djece kako ne bi ¢ekali dok drugi vjezbaju

- suradnicke meduvr$njacke odnose, pri ¢emu se sva djeca trebaju osjecati uspjesno
(izbjegavati identifikacije pobjednika, pohvaljivati svakog od njih bez obzira na ostvaren

rezultat ..)

S obzirom da imamo dvoranu, velik broj vjezbi ¢e se odvijati u njoj bez obzira na vremenske
uvjete, osmiSljavat ¢emo poligone prepreka, poticati suradniCku igru, igre u

grupama/parovima itd.

Pracenje psihofizickog razvoja djeteta:

- stalno pratiti djetetov razvoj u svrhu primjerenog djelovanja unutar odgojne skupine
- rad s roditeljima da bi se osigurao optimalni razvoj djeteta te minimalizirale
djetetove teskoce

- posebno pracenje procesa adaptacije,

-priprema za Skolu,

-sastanci s roditeljima - individualni razgovori.

- osiguravanje dovoljne koli¢ine sredstava za higijenu djece (upotreba jednokratnih
rucnika, salveta)

- vlastita posteljina

- produljenje sanitarnih iskaznica ¢ije je uredno provodenje osiguravalo poStivanje
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zakonske obveze, ali i potrebu da svi zaposlenici koji su u procesu rada s djecom

budu zdravi.

4. Odgojno obrazovni rad

Odgojno — obrazovni rad odvijat ¢e se u jednoj mjesovitoj odgojno — obrazovnoj skupini. U
odgojno obrazovnom radu usmjereni smo na primjenu Programskog usmjerenja te su sve
bitne zadace bazirane na tim nac¢elima. Pri tome ¢emo voditi raCuna o posebnostima sredine u

kojima nasa ustanova djeluje i radi.

Postujuc¢i razvojne moguénosti djeteta u razli¢itim dobnim skupinama planirat ¢e se i

razradivati tromjesecni planovi rada 1 tjedne zadace.

Odgojno-obrazovni rad se zasniva na humanisticko — razvojnoj koncepciji. U odgoju se
uvazava dostojanstvo i dijete kao vrijednost samo po sebi. Cilj programa je unaprjedenje

kvalitete djetetova Zivota u cjelini.

4.1.Tjelesni i psihomotorni razvoj

- Postovati i zadovoljiti individualne potrebe djece

- Uvaziti 1 zadovoljiti razli¢itosti djecjih potreba za odmorom (primjereno 1 prilagodeno
koriStenje vremena za odmor)

- Uvazavati razlicitosti kod djece pri konzumiranju vrsta i koli¢ina hrane te poticati
samoposluzivanje, ¢istocu i1 kulturu prehrane

- Konstanto poticati kulturno — higijenskih navika i brigu o sebi

- Poticati i djelovati na oCuvanje zdravlja djeteta (boravak i igra na zraku, tjelesno
vjezbanje, primjereno odijevanje, osiguravanje dovoljne koliine tekuéine i voca
tijekom dana)

- Poticati na sigurnost djece uz razvijanje i usavrsavanje djecje sposobnosti samozastite
(manipulativne igre, koordinacija pokreta...)

- Njegovati humane odnose i komunikaciju

- Uvaziti i zadovoljiti potrebe razlicitosti djece u razvoju
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- Potaknuti i razvijati cjelokupnu motoriku i koordinaciju tijela u prirodnim oblicima
kretanja (hodanje uzbrdo, nizbrdo, neravan teren, hodanje po liniji, poskakivanje na
jednoj nozi, skakanje u dalj, s jedne noge na drugu, prekoracivanje prepreka)

- Razvijanje motoricke sposobnosti Sake, prstiju, ruke

- Razvijati 1 usavrSavati motoriku oba oka (bojanje unutar linija, spajanje dviju tocaka,
izrezivanje Skaricama)

- Poticati razvoj orijentacije u prostoru (lijevo — desno, gore — dolje)

- Razvijati i poticati natjecateljski duh

4.2. Socio - emocionalni razvoj i razvoj osobnosti

-djelovati na razvoj osjecaja sigurnosti i samopouzdanja kod djece ( posebno u adaptacijskom
periodu), upoznavanje prostora i moguénost mijenjanja prostora ( kuti¢i aktivnosti i interesa)

prema dje¢jim potrebama i interesima, te bogatom ponudom za aktivnost djece

- djelovati na razvoj pozitivne slike o sebi 1 na razvoj humanih i suradnickih odnosa kod

djece, te uvazavanje djecje razlicitosti i individualnosti
- ucenje potrebnih zivotnih vjestina na pozitivan, prihvatljiv, zdrav nerizi¢an nacin

-zadovoljiti dje¢ju radoznalost poticajnom sredinom - razli¢itim sadrzajem i aktivnostima

poticati i razvijati samostalnost

- razvijati sigurnost i povjerenje jacanjem emocionalne veze dijete — odgojitelj, dijete —

dijete
- razvijati sposobnost za druzenje, dogovaranjem i suradnjom

-poticati 1 podupirati djecju inicijativu za zajednicku igru, aktivnost, rad (zajednicko

planiranje 1 dogovaranje, postovanje drugih misljenja i Zelja, poStovanje dogovora 1 pravila)

-poticati velikodusnost, altruizam i empatiju
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4.3. Spoznajni razvoj
-podrzavati i njegovati prirodnu radoznalost djeteta za vlastitu osobu i sve §to ga okruzuje

- obogacivati djecju spoznaju kako zivjeti zdravo
-poticati konstruktivan nacin rjeSavanja problema
-razvijati dje¢ju paznju; koncentraciju i misljenje
-djelovati na senzibilizaciju djece na narodne obicaje i kulturnu bastinu

-uoCavati veze 1 odnose medu stvarima i pojavama (razvijati pozitivan odnos prema prirodi 1

okolisu) te razvijati zanimanje za neposredni kontakt sa prirodom

4.4. Govor, komunikacija, izrazavanje i stvaralastvo

-djelovati na usvajanje i obogacivanje svih oblika komunikacije 1 izraZavanja kod djece

-raznovrsno$¢u prirodnih, drustvenih i umjetnickih sadrzaja u cilju osobnog unapredenja

meduljudskih odnosa bogatiti i razvijati dje¢ji govor i govorno stvaralastvo

-razvijati sposobnost razumijevanja 1 izraZzavanja poruka poticati 1 njegovati lokalni
dijalektalni govor, glazbu i usmenu narodnu predaju  razvijati i usavrSavati likovne

sposobnosti djece te poticati kreativno stvaralastvo

-razvijati vizualnu percepciju boja, oblika i kompozicije poticati i razvijati glazbenu

sposobnost (razvoj sluha i glazbenog paméenja)
-razvoj osjecaja za ritam

Ova razvojna podrucja razvijat ¢emo kroz aktivnosti koje provodimo kroz godinu. Odgojno

obrazovni rad planira se tromjese¢no, osim rujna (mjesecni plan)

Mijesec rujan je mjesec adaptacije nove djece te kroz taj mjesec provodimo aktivnosti vezane

za:
-teme o upoznavanju (kako se zovem, koliko imam godina, gdje Zivim...)
-teme 0 ponasanju (imitativne igre uloga, Cetiri ¢arobne rijeci, pozdravljanje)

-teme o0 urednosti i higijeni
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-teme o prometu i prometnim pravilima

Slijedeca tri mjeseca je razdoblje- listopada, studeni, prosinac . Kroz to razdoblje obradujemo

teme:

- jesen (plodovi jeseni, vremenske prilike- neprilike, boje u jesen, razlika kroz godi$nja doba,

zivotinje i njihov Zivot u Sumi, usvajanje pojmova skup i niz)

-obiljezavanje djecjeg tjedna (Sto mogu, Sto zelim, $to znam- kroz zabavan prikaz djecjih

vjestina i spretnosti)

-obiljezavanje dana kruha 1 plodova zemlje (kako nastaje brasno, kako nastaje kruh, tko je

pekar...)
-obiljezavanje dana jabuka (vrste, boje, veli€ina, zdravlje)
-obiljezavanje svjetskog dana ljubaznosti kroz price o lijepom ponasanju

-obiljezavanje medunarodnog dana djecjih prava (sklop aktivnosti i pri¢a o emocijama - kad

sam ljut, kad sam sretan, kad sam tuzan, kad se bojim)

-teme vezane za Dosasc¢e (izrada adventskog vjencica, kalendara, ukrasa, pri¢e o prijateljstvu i

pomaganju...)

-obiljezavanje Sv. Nikole Sv. Lucije (izrada Cizmica uz poticanje urednosti i pristojnog

ponasanja, sijanje pSenice za Sv. Luciju, promatranje i zapazanje promjena u klijanju i rastu)

Slijedeca tri mjeseca je razdoblje — Sijecanj, veljaca, ozujak. Kroz to razdoblje obradujemo

teme:

-teme kroz koje obiljezavamo i upoznajemo obiljeZja zime (snijeg, snjegovi¢, vremenske

prilike/neprilike, Zivotinje sjevernog 1 juznog pola, eksperimenti sa vodom..)
-obiljezavanje svjetskog dana smijeha (igrokazi i vodene igre)

-obiljezavanje Valentinova (Sto je to ljubav, tko se sve voli, brojalice, pjesmice, razne likovne

aktivnosti...)

-obiljezavanje Dana oCeva (kakav je moj tata, Sto radi, Cestitka za tatu)
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-provodimo teme 0 vjeshicima proljeéa (ususret proljecu, biljke, Zivotinje) obiljeZavanje

svjetskog dana voda (Sto je voda, koliko je vazna u zivotu zivog svijeta)

Slijedeca tri mjeseca je razdoblje travanj, svibanj, lipanjnj. Kroz to razdoblje obradujemo

teme:

-obiljezavanje svjetskog dana zdravlja (kako cuvamo zdravlje, kako se pravilno hraniti,

vjezbanje je zdravo..)

-obiljezavanje Uskrsa (prica o uskrsnom zecu, pri¢a o pisanici, sklopovi aktivnosti za izradu

ukrasa)

-obiljezavanje Dan planeta Zemlje (sklopovi aktivnosti o ocuvanju planete, kako cuvati vodu,

zrak, odvajanje otpada, izrada papirka i njegovih prijatelja)
-obiljezavanje medunarodnog dana plesa (aktivnosti kroz glazbu i ples)
-obiljezavanje Maj¢inog dana (moja mama, izrada poklona za mamu)
-obiljezavanje svjetskog dana obitelji (tko je sve u mojoj obitelji)

-obiljezavanje svjetskog dana sporta (razne sportske aktivnosti, natjecanja, razgovor o

sportu...)
-ususret ljetu (Sto sve radimo kad je ljeto, kako se odijevamo, tko Zivi u moru..)
-pripremanje zavrsne priredbe nase skupine (recitacije, pjesma s koreografijom)

4.5. Rad sa predskolcima

-rad sa predskolcima u redovnom programu planira se cjelovito, uvazavajuci individualne i

razvojne moguénosti

-planirati aktivnosti i materijale koje omogucavaju nesmetanu komunikaciju sa vr$njacima i

odraslima

-razvijati pred¢italackih i grafomotorickih vjestina sa kontekstualno povezanim situacijama,

koriStenje simbola za izradu pisanih biljeski
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-razvoj socijalnih kompetencija

4.6. Suradnja sa roditeljima

Kurikulum suvremenog predskolskog odgoja 1 obrazovanja podrazumijeva aktivno

sudjelovanje roditelja u zivotu 1 radu vrtica.

Cilj dvosmjernog odnosa roditelja i vrti¢a je razvijanje partnerske suradnje u duhu jacanja
roditeljske kompetencije i razvoja svijesti o potrebama , interesima, pravima i
odgovornostima djeteta i svih odraslih koji su u interakciji s njime te suodgovornost u

odgajanju, rastu i razvoju djeteta.

Suradnicka interakcija odgojitelja i roditelja pomaze djeci da razviju pozitivnu sliku 0 sebi i
poticu ih na suradnju sa drugima. Vazno je da postoji dobra suradnja roditelja i odgojitelja te
da postoji povjerenje, tolerancija, objektivnost 1 spremnost za uvazavanje osobnih i

profesionalnih kompetencija. Sve sa ciljem dobrobiti djeteta.

4.7. Nositelji programa
Nositelji programa vrti¢ca u Saborskom su:

Odgoijiteljice, Roditelji, Psiholog, Ravnatelj

Odgojitelj mora biti kompetentan i u odnosu sa roditeljima, odnosno mora biti sposoban za

dobar odnos i rad kako sa djecom tako i sa roditeljima.

Uz sve kompetencije i1 zadatke koje odgajatelj mora izvrSavati u radu sa djecom, bitna je §to

bolja suradnja sa roditeljima.

4.8. Dinamika provedbe
Kroz cijelu pedagosku godinu.
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Vlatko Kuli¢,mag.
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